
 

 

 

 

 

 

LUNEDI  FUSILLI AL POMODORO 

   PROSCIUTTO COTTO 

   CAROTE A FILI E CETRIOLI 

   PANE E FRUTTA 

 

MARTEDI  PASTA AL PESTO 

   PETTO DI POLLO AL LATTE 

   PISELLI ALL’OLIO 

   PANE E FRUTTA 

 

MERCOLEDI  INSALATA DI RISO 

   LATTUGA E MAIS 

   PANE E CROSTATA 

 

GIOVEDI  PASTINA IN BRODO VEGETALE 

   ARROSTO DI VITELLO 

   PATATE LESSE 

   PANE INTEGRALE E FRUTTA 

 

VENERDI  PASTA AL POMODORO E BASILICO 

   BASTONCINI AL  FORNO 

   INSALATA VERDE E BROCCOLETTI 

   PANE E FRUTTA 
 

 

 

 



 

 

 

 

LUNEDI'  PASTA INTEGRALE AL TONNO 

   FORMAGGIO FRESCO 

   CAROTE E LATTUGA 

   PANE E FRUTTA 

 

MARTEDI'  PASSATO DI VERDURA 

   SCALOPPINE DI LONZA 

   PATATE LESSE 

   PANE E FRUTTA 

 

MERCOLEDI' PIZZA 

   VERDURE CRUDE 

   GELATO 

 

GIOVEDI'  PASTA ALL’OLIO E GRANA 

   FRITTATA 

   FAGIOLINI E CECI 

   PANE INTEGRALE E FRUTTA 

 

VENERDI'  RISOTTO CON I CARCIOFI 

   MERLUZZO 

   LATTUGA 

   PANE E FRUTTA 

    

 

 

 

 



 

 

 

 

LUNEDI'  PASTA CON VERDURE 

   AFFETTATO DI TACCHINO 

   PISELLI 

   PANE E FRUTTA 

 

MARTEDI'  RISOTTO ALLA PARMIGIANA 

   HAMBURGER 

   LATTUGA E POMODORI 

   PANE E FRUTTA 

 

MERCOLEDI' PASTA ALLE ZUCCHINE 

   MOZZARELLA 

                                  CAROTE 

   PANE E FRUTTA 

 

GIOVEDI'  PASTA AL PESTO 

   CROCCHETTE DI POLLO 

   FAGIOLI ALL'OLIO 

   PANE INTEGRALE E FRUTTA 

 

VENERDI'  GNOCCHI AL POMODORO 

   NASELLO AL  FORNO 

   POMODORI 

   PANE E FRUTTA 
 

 



 

 

 

 

 

 

LUNEDI'  PASTA ALLA VESUVIANA 

                                  UOVA SODE 

   INSALATA VERDE 

   PANE E FRUTTA 

 

MARTEDI'  RISOTTO ALLO ZAFFERANO 

   COTOLETTA DI POLLO 

   FAGIOLINI ALL'OLIO 

   PANE E FRUTTA 

 

MERCOLEDI' FARFALLE AL RAGU' 

   PRIMO SALE 

                                  CAROTE 

   PANE E FRUTTA 

 

GIOVEDI'  CREMA DI ZUCCA E CAROTE 

   POLPETTE DI MANZO 

   POMODORI 

   PANE INTEGRALE E FRUTTA 

 

VENERDI'  PASTA INTEGRALE AL POMODORO 

   SOGLIOLA AL FORNO 

   PISELLI 

   PANE E FRUTTA 


